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DISFRUTE EN LA INTIMIDAD

4
GUÍA DEL ENCUENTRO DE BIENESTAR

DEMOSTRACIÓN DE PRODUCTO
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A PARTIR DE AQUÍ COMIENZA A LEER LA GUÍA.
Durante el EdB, pídele a los Invitados que te ayuden a leer alguna de las 
fichas de esta guía o con la demostración de los productos para que 
vean lo fácil que es ser Consu

l
ltor/a.

4
LISTA DE PRODUCTOS QUE NECESITARÁS

DEMOSTRACIÓN DE PRODUCTO

Para la demostración necesitarás:
• Difusor con aceite para ambientar el EdB (se sugiere Aceite Esencial de Neroli).
• 1 rollo de papel de cocina.  

• 2 recipientes con agua caliente para demostrar Deo Intim y Esencia para
  Baño de Sándalo.  

• 1 cucharita o un revolvedor de café para demostrar el Body Butter de Sándalo. 

• Los Vehiculares Aromablends que tengas.
 

    

Hay conversaciones que surgen naturalmente entre amigas: la 
pareja, la intimidad, lo que nos gusta, lo que nos pasa y también lo 
que nos gustaría disfrutar más. Curiosamente, a veces lo hablamos 
más con otras personas que con nuestra propia pareja esperando 
que el otro sepa lo que queremos sin que se lo hayamos dicho 
explícitamente. 

Y entre la rutina, el cansancio y las mil cosas de todos los días, 
también vamos dejando esos espacios para después. 

Hoy vamos a compartir ideas para volver a crear el momento: un 
aroma especial, una piel suave, un baño relajante o pequeños 
cuidados que nos ayuden a sentirnos cómodas, seguras y presentes, 
a despertar los sentidos, conectarnos y, sobre todo, ¡hacerle más 
lugar al disfrute!

4
GUÍA DEL ENCUENTRO DE BIENESTAR

Body Butter
de Sándalo

Aceite
Esencial
de Neroli

Aceite
Esencial

de Jazmín

Esencia
para Baño
de Sándalo

Gel IntimDeo Intim

4



4 4
GUÍA DEL ENCUENTRO DE BIENESTAR

4DEMOSTRACIÓN DE PRODUCTO

10

SI LES GUSTÓ, RECUERDEN MARCARLO 
EN SU LISTA DE PRODUCTOS.

4
Claro que sí. Porque disfrutar también tiene que ver con cómo
nos sentimos en nuestro propio cuerpo. Y ahí empieza nuestro 
recorrido de hoy. 

BENEFICIOS
La piel íntima necesita un cuidado diferente: suave, respetuoso y 
pensado para acompañar su equilibrio natural. Usar cualquier 
jabón o higienizarnos de más puede alterarlo y generar 
incomodidad, irritación, olor o simplemente esa sensación de no 
sentirnos tan frescas.
• Deo Intim ofrece higiene que respeta la piel íntima.
• Con extractos de manzanilla y avena, enriquecido con aloe 
   vera, hamamelis, malvavisco y prebióticos, limpia suavemente 
   sin alterar el equilibrio natural de su microbiota.
• Elimina impurezas, sudor y residuos, ayudando a neutralizar   
   olores.
• Ayuda a mantener la zona humectada.
• Ofrece frescura prolongada que acompaña todo el día.
• Dermatológica y ginecológicamente probado.
• Sin jabón, colorantes ni parabenos. Elaborado con avena sin 
   gluten. 

DEMO SENSORIAL
• Colocar unas gotas de Deo Intim en un bowl con agua tibia
   y hacer una leve espuma.
• Invitar a probar unas gotas sobre la mano para sentir su
   textura suave y su aroma delicado.
• Pedirles que compartan qué sensación les deja sobre la piel: 
   limpieza, suavidad, frescura...
• Recordar que Deo Intim es de uso diario y se aplica
   sobre la zona íntima externa.

IDEAL PARA
• Quienes le dan importancia a su higiene íntima diaria.
• Quienes tienen sensibilidad, tirantez o sequedad.
• Quienes transpiran mucho o son físicamente muy activas.
• Todas las edades: niñas, adolescentes y adultas.

.

DEO INTIM
MANZANILLA Y AVENA | GEL PARA LA HIGIENE ÍNTIMA 

¿Sentirse fresca y cómoda influye a la hora de disfrutar
la intimidad?

Así como después de limpiar
el rostro lo hidratamos, po-
demos hacer lo mismo con
nuestra zona íntima con el
Serum Care Intim que hidra-
ta ayudando a mantenerla
suave y cómoda todos
los días.
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SI LES GUSTÓ, RECUERDEN MARCARLO 
EN SU LISTA DE PRODUCTOS.
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También puede ser parte del juego, de explorar nuevas sensaciones 
y de disfrutar la intimidad de otra manera. Porque en pareja, el 
placer y la diversión también importan.

BENEFICIOS

• Gel Intim suma deslizamiento, sensualidad y nuevas posibilidades 
   al encuentro. A solas o en pareja, invita a jugar, descubrir y dejarse
   llevar.

• Es de textura liviana y sedosa, formulado con extracto de soja y 
   aloe vera para aportar humectación y confort en la intimidad.

• Facilita el deslizamiento suave y reduce la fricción durante las 
   relaciones íntimas.

• Sin hormonas, con extracto de soja orgánico y no transgénico. 

DEMO SENSORIAL

• Les voy a pasar un poquito para que puedan sentir su textura y 
   cómo se desliza sobre la piel. Es suave y placentero al tacto, no se
   siente oleoso y, como es transparente y sin aroma, resulta muy 
   discreto.

• Además, Gel Intim está dermatológica y ginecológicamente 
   probado y es compatible con preservativos de látex y dispositivos.

IDEAL PARA
• Sumar nuevas sensaciones a los momentos de intimidad.

• Incorporar más juego y variedad, a solas o en pareja.

• Disfrutar de un deslizamiento suave y placentero.

• Explorar y dejarse llevar con mayor libertad.

• Cuando hay ganas, pero la lubricación natural no alcanza.

• Momentos de estrés, cansancio o cambios hormonales que 
   pueden influir en la lubricación.

• Acompañar cambios naturales de la lubricación: durante el 
   posparto, la lactancia, la peri y la menopausia.

• Y, por supuesto, cuando simplemente queremos un extra de 
   lubricación.

.

¿Quién dijo que un lubricante se usa solamente cuando
hace falta?

Menos fricción, más disfrute

GEL INTIM
GEL LUBRICANTE DE SOJA
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4 ESENCIA PARA BAÑO DE SÁNDALO

¿Disfrutan de los baños de inmersión? 
¿Sabían que aunque no tengan tina, nuestras esencias
pueden usarse en la ducha?

BENEFICIOS

A veces no es que el romanticismo se perdió: simplemente 
hay que volver a crearle el momento.

• La Esencia para Baño de Sándalo con su aroma cálido, 
   exótico y envolvente, ayuda a transformar un baño cotidiano
   en un momento íntimo y especial.

• El sándalo, originario de la India, ha estado asociado desde 
   tiempos ancestrales con la sensualidad y el encuentro.

• Su aroma invita a bajar el ritmo, dejar el día atrás y 
   conectarse con los sentidos.

• Luz tenue, velas, música, agua tibia… cambiar el clima 
   también puede cambiar la energía del momento.

• Una manera simple y placentera de hacer una pausa y salir 
   del automático para volver a darle espacio al disfrute.

DEMO SENSORIAL

• Les voy a pasar un bowl en el que he colocado Esencia para 
   Baño de Sándalo para que puedan descubrir su aroma cálido 
   y envolvente. 

• Acérquenlo, respiren y déjense llevar por lo que les evoca.
   A veces, el clima empieza simplemente por un aroma.

IDEAL PARA:

• Sumergirse en un baño de inmersión estimulante.

• Romper con la rutina y reavivar la pasión y el erotismo.

• Disfrutar solo o en pareja.
• Promover el clima de intimidad y estimular la conexión con 
   el otro.

• Distender los sentidos y despejar la mente.

• La ducha: si no hay tina, colocar el tapón y agregar una 
   tapita de esencia al agua que se acumula.

4
Reaviva la sensualidad
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4 BODY BUTTER DE SÁNDALO
Piel sedosa y acariciable

BENEFICIOS

Y si hablamos de tener piel, ¿qué mejor que empezar por la 
propia?

• La textura rica y untuosa del Body Butter de Sándalo, con 
   manteca de karité y aceite de madera de sándalo, envuelve la 
   piel y la deja intensamente suave, sedosa y flexible.

• Está enriquecido con patchouli, rosa centifolia, ylang ylang y

   jazmín, una combinación de aromas cálidos, florales y 
   sensuales.

• Deja la piel deliciosamente acariciable.

• Su textura invita a aplicarlo sin apuro y convertir el cuidado 
   corporal en una experiencia sensorial.

• Porque en un momento de intimidad no participa un solo 
   sentido: el aroma, el tacto y la piel también son parte del 
   encuentro.

DEMO SENSORIAL

• Prueben un poquito sobre el brazo y extiéndanlo con la otra 
   mano. (Utiliza una cucharita o revolvedor de café para ofrecer
   una pequeña cantidad a cada persona).

• Sientan la textura, la suavidad que deja en la piel y disfruten su
   aroma. 

IDEAL PARA:

• Continuar el ritual después del baño con Esencia para Baño
   de Sándalo.

• Compartir un masaje y sumar el tacto al momento de 
   intimidad.

• Pieles normales a secas que necesitan hidratación intensa
   y duradera.

• Zonas especialmente secas que necesitan un cuidado más 
   nutritivo.

• Usar durante todo el año, especialmente cuando la piel tiende
   a resecarse.

.

¿Escucharon alguna vez eso de “tener piel” con alguien?
Esa sensación difícil de explicar, cuando hay química, cercanía, 
ganas de estar cerca…
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BENEFICIOS
Extraído de las flores blancas del naranjo 
amargo, tiene un aroma floral, fresco y 
suavemente cítrico que invita a bajar el ritmo y 
dejar atrás las tensiones del día.
• Crea un clima relajado, romántico y especial.
• Invita a estar más presentes y conectados.
• Aporta un toque de frescura y sensualidad al
  encuentro.

DEMO SENSORIAL
• Hoy, antes de comenzar coloqué unas gotitas   
   de Aceite Esencial de Neroli en el difusor 
   porque quería generar un ambiente distendido
   para que conversemos sin inhibiciones.

¿Qué sensación les provoca?

IDEAL PARA
• Crear un clima romántico y relajado.
• Disminuir la ansiedad y los miedos. 
• Bajar el ritmo y disponerse a disfrutar.
• Exaltar el deseo, la creatividad y acompañar   
   momentos de conexión y juego. 

El sándalo ya nos mostró que los aromas también pueden 
ser parte del juego. Pero no está solo… Hay otros aceites 
esenciales que pueden sumar sensualidad, romanticismo y 
conexión a nuestros momentos íntimos. Vamos a 
descubrirlos.

¿Quién eligió las cartas de romanticismo, amor o pasión?

Entonces estos dos aceites les van a interesar: Neroli y 
Jazmín. Sus aromas florales, intensos y sensuales son 
ideales para crear clima, despertar los sentidos y ponerle 
un toque especial al encuentro.

ACEITE ESENCIAL DE NEROLI ACEITE ESENCIAL DE JAZMÍN
Romántico y soñador Sensual y apasionado

BENEFICIOS
Intenso, floral, dulce y envolvente, el Jazmín 
tiene un aroma tradicionalmente asociado con el 
amor y la sensualidad. 
• Despierta los sentidos, crea una atmósfera 
   íntima y sugerente y suma un toque de 
   pasión al encuentro. 
• Envuelve con su aroma sensual.
• Brinda una sensación de optimismo

DEMO SENSORIAL
• Colocar una sola gota de Aceite Esencial de 
   Jazmín para que traspase varios pañuelos de 
   papel y repartir entre los asistentes para que 
   puedan experimentar su aroma.

IDEAL PARA
• Ponerle un toque más sensual al encuentro.
• Realzar la libido.
• Generar sensación de liviandad y relajación.
• Acompañar un masaje y sumar el aroma al 
   juego. 

Ideales para mezclar con cualquier vehicular Aromablends 
ya sea para realizar una bruma corporal o ambiental, para 
personalizar una loción corporal o en un aceite de masaje. 
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El disfrute también es parte de sentirnos bien. Y como vimos hoy, empieza 

por una misma, por conectar con el cuerpo, con los sentidos y con aquello 

que nos hace sentir bien.

No hace falta una gran producción ni esperar una ocasión especial. A 

veces, pequeños detalles alcanzan para cambiar el clima y salir de la rutina:

• Un baño tranquilo, un aroma especial, música y luz baja.

• Unos minutos para cuidar la piel y sentirla suave, sedosa, acariciable.

• Animarse a jugar, explorar y sumar nuevas sensaciones.

• Y, sobre todo, darse permiso para disfrutar, a solas o en pareja, sin apuro.

Porque la intimidad también se cuida, se prepara y se disfruta. 

Y para la próxima, les propongo seguir explorando el bienestar desde otro 

lugar. Podemos descubrir juntas el mundo de la Aromaterapia y cómo los 

aromas pueden acompañarnos en distintos momentos del día, o 

encontrarnos para hablar sobre cómo bajar un cambio, dejar atrás el estrés 

y hacernos más espacio para nosotras. ¿Cuál les tienta más?

PARA FINALIZAR…



